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Carga Horária Semestral – 72 horas

Ementa
Psicopatologia do trabalho. Psicodinâmica do trabalho. Relação entre organização do trabalho e carga
psíquica do trabalho. Organização do trabalho e funcionamento psíquico. Estratégias individuais e coletivas
de defesa contra o sofrimento no trabalho. Trabalho e alienação. Atividade subjetivante. A métis e a
inteligência astuciosa no trabalho. Saúde mental e trabalho. Psicologia ergonômica. Aspectos psicológicos da
segurança do trabalho. Trabalho e subjetividade.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

1. Semelhanças e diferenças entre Ergonomia e Psicologia do Trabalho.
2. Evolução teórico-prática da psicologia do trabalho: psicologia industrial, psicologia organizacional,

psicopatologia e psicodinâmica do trabalho.
3. Trabalho e Alienação
4. Sofrimento no trabalho
5. Estratégias defensivas
6. Organização do trabalho, carga psíquica e funcionamento psíquico
7. Qualificações e competências no trabalho
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